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A mediados del pasado siglo, Rafael y Josefa se trasladaron
desde Valero, maravilloso pueblo de Ia sierra salmantina,
a la capital en busca de una vida mejor.
En 1958 fundaron el Rio de Ia Plata, nombre que representaba un
recuerdo del pais donde nacid Josefa, Argentina.
Desde ese momento nos marcaron el camino al resto
con una premisa muy sencilla.
"intentar hacer las cosas un poco mejor cada dia”.
Después de ellos, han regentado el restaurante sus hijos
y ahora sus nietos. Desde el inicio hasta hoy hemos
atendido a innumerables familias con sus siguientes generaciones
v hoy; estamos orgullosos de servirle a usted.
Esperamos hacer que tenga un rato agradable.
Buen provecho!!!
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Consomé de ave, yema

0 jerez 6€
Chicken consommé with Sherry or egg yolk
Sopa de marisco 16€
S soup

Solga de pasta con jamoén y huevo 1€
Poultry broth with pasta, ico ham and egg

Sopa castellana 14€
Ibérico ham and garlic soup

Elofecas gt

Martes: Cocido castellano 22€
Tuesday: Traditional Castilian Stew ( chickpea,
vegetables and an assortment of meats, including
chorizo and Spanish black pudding)

Miércoles: Menestra 14€
Wednesday: Vegetables and lamb stew

Jueves: Alubias con chorizo  15€
Thursday: White bean and chorizo stew

Viernes: Lentejas con chorizo 15€
Friday: Lentil and chorizo stew

Cabrito gu.isado conalmendras  25€
Kid stew with fried almonds

1/2 Perdiz estofada 20€
Braised partridge (half partridge )

Lengua estofada 16€
Braised Beef tongue

Fabada asturiana 14€
Asturian jumbo white bean, Spanish bacon, black pudding
and chorizo stew

Eonbradas
Stanters

Ensaladilla rusa de la casa 14€
Potato, tuna and vegetable salad dressed with
homemade mayonnaise

Champifion a la plancha 16€
Grilled mushrooms

Pimientos asados en ensalada 15€
Sweet pepper salad

Tronco de bonito, pimiento y

aceitunas 18€
Tuna, peppers and olives

Rifones a la plancha 18€
Grilled kidneys

Sesos a la romana 20€
Lightly battered pig's brain

Salpicén de langostinos 18€
King prawns marinated in pepper vinaigrette

Necora (unidad) 14€
Velvet crab ( per crab )

Almejas al natural 28€
Raw or sautéed clams

Almejas a la sartén 28€
Grilled clams

Almejas a la marinera 27€
Clams mariniere

Calamares a la romana 26€
Lightly battered squid

Gambas cocidas 27€
Cooked shrimp

Gambas a Ia plancha 27€
Grilled shrimp

Gambas al .';lxjillo 27€
Shrimp with garlic

* Alergenos: en caso de duda sobre intolerancias o alergias, por favor, consulte al personal de sala
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Eombubides ibdvices

L%awm cold culs
Surtido de ibéricos 21€ Chorizo ibérico 20€
Acorn fed Ibérico cold cuts Cured Ibérico chorizo
Jamoén ibérico 23€ Salchichén ibérico 20€
Acorn fed Ibérico ham Cured Ibérico sausage
Lomo ibérico 23€ Queso de oveja curado 12€
Cured Ibérico pork loin Mature sheep cheese
Salads and vegelables
Cogollos de Tudela y anchoas 18€ lvivsh]x)an'agos 2 salsas 18€
Tudela lettuce hearts and anchovies " ite asparagus with homemade mayonnaise
Canodnigos, jamén y foie 18€ P )
Lamb's ettose, Tirico ham and fore salad Alcachofas con jamén 14€
Mi 18€ Artichokes with Ibérico ham
Lettuce, tomato, tuna, egg and olive salad guisantes &Cl?blé}r]alilgﬂ 14€
W1 g
De frutas con frutos secos 15€ S =
Fruit and nut salad g’anacghé iilm%ulbr?s_ R 20€
Vi ] 16€ teamed vegetables wi rico ham and garlic
Ar?l%h oke, pepper; onion and olive salad IUdiﬂs ver des con tomate 16€
Simple 1€ Green beans in a home made, rich tomato sauce
T Judias verdes con jamén 18€
Sautéed Green beans with Ibérico ham
()
ﬁfuww Y &atillas
899@ and amelettes

Huevos a la flamenca 16€ Revuelto de sesos 12€
qutihcbridg;ggshm a hog:gh made, rich tomato sauce Scrambled eggs with lamb's brain
" co fam anc iorizo Revuelto de chambegién 14€
II;I_:ldevos qgr}b]éam(gn 21€ Scrambled eggs with mushrooms

R B Revuelto de morcilla-pifién 16€
Tortillas de ]3-'51613, gambaS, Scrambled eggs with pine nut black pudding
sesos 0 champifion 14€ Revuelto de gambas 18€

Assorted omelettes qbérico ham, prawn, lamb’s

brain or mushrooms,

Scrambled eggs with prawns

* Alergenos: en caso de duda sobre intolerancias o alergias, por favor, consulte al personal de sala

1958



Cuines

Nleatss

Chatobriand de ternera 26€
Veal Chateaubriand

Solomillo de ternera 25€
Veal tenderloin

Chuleta de ternera 24€
Veal chop

Entrecot de ternera 24€
Boneless veal rib eye steak

Bistec de ternera 20€
Veal steak

Esca}gpc de ternera 20€
Veal escalope

Tostén al horno 25€
Roasted piglet

Cordero asado 26€
Roasted lamb

Cabrito asado 26€
Roasted kid

Chuletas de cordero 24€
Lamb chops

Caseros / Homemade
Arroz con leche

Homemade rice pudding

Natillas
Homemade custard pudding

Flan casero

Homemade caramel flan / Créme Caramel

Manzana asada con pifones 6,00€
Roasted apple and pine nuts

7,00€

7,00€

6,00€

Leche Frita 6,00€
Fried Milk

Tocinillo 6,00€
Tocino de Cielo

Fruta variada (segtn temporada) 5,00€
Assorted fruit (according to season)

Zumo de naranja natural 4,50€
Fresh orange juice

Loscadus
Flh

Rodaballo a la plancha 26€
Grilled turbot

Merluza (plancha, romana o
cazuela)

Hake (grilled, lightly battered or casserole)
Rape Splancha, romana o

cazuela 27€
Monkfish (grilled, lightly battered or casserole)

27€

Gallo (plancha 0 romana) 24€
Lenguad la plancha 6€
Grilled sole calap 2

Nueces con nata
Walnuts with whipped cream
Trufas de chocolate
Chocolate truffles

Tarta helada

Ice cream cake

Tarta de yogurt y arandanos
Yoghurt tart

Tarta de chocolate y naranja
Chocolate and orange cake

Tarta de tiramisu
Tiramisu cake

Helado (Vainilla, Chocolate, turrén y nata) 24,50€

Ice cream (Vanilla, chocolate, nougat and cream)

* Alergenos: en caso de duda sobre intolerancias o alergias, por favor, consulte al personal de sala

Desde 1958
—

6,50€
6,00€
6,00€
5,00€
5,00€
5,00€



